
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ส้านักสุขาภิบาลอาหารและน้้า  

กรมอนามัย  

 

 

คู่มือการพัฒนาและยกระดับมาตรฐาน 

อาหารริมบาทวิถี  

(Street Food Good Health) 
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 คู่มือการพัฒนาและยกระดับมาตรฐานอาหารริมบาทวิถี (Street 
Food Good Health) เล่มนี้ จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสนับสนุน
ให้กับเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานด้านสุขาภิบาลอาหาร ของศูนย์อนามัย 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และผู้ประกอบ
กิจการในพ้ืนที่จัดบริการอาหารริมบาทวิถี น าไปใช้เป็นแนวทางในการ
ด าเนินงานในการพัฒนาและยกระดับมาตรฐานอาหารริมบาทวิถีในพ้ืนที่
รับผิดชอบตามบทบาทหน้าที่ที่บัญญัติไว้ในพระราชบัญญัติการสาธารณสุข 
พ.ศ. 2535 และสามารถประสานงานกับภาคีเครือข่ายให้เข้ามามีส่วนร่วม
ในการด าเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 กรมอนามัย หวังเป็นอย่างยิ่งว่า คู่มือเล่มนี้จะช่วยให้เจ้าหน้าที่
ผู้ปฏิบัติงานทั้งส่วนภูมิภาคและส่วนท้องถิ่น ตลอดจนผู้ประกอบกิจการ   
ในพ้ืนที่จัดบริการอาหารริมบาทวิถี ได้มีความรู้ ความเข้าใจ ในการพัฒนา
และยกระดับมาตรฐานอาหารริมบาทวิถี (Street Food Good Health)    
ที่ปลอดภัยอันจะส่งผลดีต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนผู้บริโภคต่อไป 

 

กรมอนามัย 

ธันวาคม 2563 

 

 

ค้าน้า 
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       หน้า 

บทที่ 1 ความเป็นมาและกรอบแนวคิดในการพัฒนา  4 
อาหารริมบาทวิถี   

บทที่ 2 แบบประเมินและการรับรองมาตรฐาน  8 
อาหารริมบาทวิถี (Street Food Good Health) 

บทที่ 3 เกณฑ์การพัฒนาและยกระดับมาตรฐาน  17 
อาหารริมบาทวิถี (Street Food Good Health)  

บทที่ 4 แนวทางการด าเนินงานพัฒนาอาหารริมบาทวิถี  34 
(Street Food Good Health)  

คณะผู้จัดท า      41 

 

 

 

 

 

 

สารบัญ 
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ในปี พ.ศ. 2561 กรมอนามัย โดยส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า 
ได้จัดท าโครงการพัฒนาอาหารริมบาทวิถีปลอดภัย สนับสนุนเศรษฐกิจและ
การท่องเที่ยววิถีไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาต้นแบบ (Model) พ้ืนที่
จัดบริการอาหารริมบาทวิถีให้ได้มาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร เพ่ือส่งเสริม
การท่องเที่ยว และเศรษฐกิจของระดับพ้ืนที่ และเพ่ือกระตุ้นให้เกิดความ
ร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้ประกอบกิจการ ในการ
พัฒนาสถานประกอบกิจการด้านอาหาร และส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่าง
เป็นรูปธรรม โดยได้คัดเลือกพ้ืนที่ที่มีการจัดบริการอาหาร    ริมบาทวิถีใน 
12 จังหวัด ได้แก่ เชียงใหม่ ล าปาง พระนครศรีอยุธยา สุพรรณบุรี ชลบุรี 
บุรีรัมย์ กาฬสินธุ์ อุบลราชธานี สุราษฎร์ธานี ภูเก็ต ตรัง และสงขลา ผล
การด าเนินงานพบจุดเด่นในการพัฒนา เช่น การตรวจสุขลักษณะตาม
มาตรฐานสุขาภิบาลอาหารส าหรับแผงลอยจ าหน่ายอาหารของกรมอนามัย 
การสร้างภาคีเครือข่าย    ในการพัฒนาอาหารริมบาทวิถีในระดับพ้ืนที่
ร่วมกันอย่างเข้มแข็ง ระหว่างหน่วยงานราชการส่วนท้องถิ่น เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข คณะกรรมการชมรม สมาคมผู้ประกอบกิจการด้านอาหาร ใน
ส่วนของประเด็นส าคัญที่ยังไม่ประสบความส าเร็จ และจ าเป็นต้องพัฒนา
อย่างต่อเนื่องเพ่ือให้อาหารริมบาทวิถีมีคุณภาพ และปลอดภัยต่อผู้บริโภค 
ได้แก่ อาหารปรุงส าเร็จพร้อมบริโภคส่วนใหญ่ยังไม่มี     การปกปิดอาหาร 
จึงอาจมีความเสี่ยงในการปนเปื้อนจากฝุุนละออง สารตะกั่ว และโลหะหนัก
จากไอเสียรถยนต์ เป็นต้น  

บทท่ี 1 
ความเป็นมาและกรอบแนวคิดในการพัฒนา 

อาหารริมบาทวิถ ี
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ปี พ.ศ. 2562 ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า กรมอนามัย จึง
ก าหนดแผนการด าเนินงานพัฒนาอาหารริมบาทวิถีปลอดภัย สร้างเสริม
สุขภาพ เ พ่ือสนับสนุนการท่องเที่ยวไทย โดยการด าเนินงานเน้น
กระบวนการพัฒนาระบบและกลไกในการด าเนินงานอาหารริมบาทวิถีให้
สามารถจัดการได้อย่างต่อเนื่องและเกิดความยั่งยืนในระดับพ้ืนที่โดยการมี
ส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย โดยก าหนดกลุ่มเปูาหมายเป็น 2 กลุ่มพ้ืนที่ คือ 
พ้ืนที่เปูาหมายเดิม ปี 2561 และขยายรูปแบบการพัฒนาในพ้ืนที่เปูาหมาย
ใหม่  12 จั งหวัด ได้แก่  จั งหวัดแม่ ฮ่องสอน แพร่  ชัยนาท ลพบุรี 
ประจวบคีรีขันธ์ สมุทรปราการ ขอนแก่น นครพนม ชัยภูมิ ยโสธร กระบี่ 
และสตูล โดยการด าเนินงานเพ่ือเน้นการพัฒนาต้นแบบการจัดการพ้ืนที่
ด าเนินงานอาหารริมบาทวิถี และรูปแบบในการขยายผลการด าเนินงาน
อาหารริมบาทวิถีสู่ระดับพ้ืนที่โดยการสร้างความร่วมมือของภาคีเครือข่าย 
โดยศึกษาระบบและกลไกการพัฒนาอาหารริมบาทวิถี และยกระดับสู่
มาตรฐานอาหารริมบาทวิถีทั้งด้านสุขลักษณะ ความปลอดภัย และส่งเสริม
การบริโภคอาหารที่มีคุณภาพด้านโภชนาการ รวมถึงการส่งเสริมให้เกิด
มาตรการทางสังคม และสร้างกระแสสังคมเพ่ือให้ผู้บริโภคเข้ามามีส่วนร่วม
และพิทักษ์สิทธิตัวเองได้ และก าหนดเป็นนโยบายระดับพ้ืนที่เพ่ือน าไปสู่
นโยบายในระดับกระทรวงสาธารณสุข ในการพัฒนาอาหารริมบาทวิถี
ปลอดภัย และเพ่ือให้เกิดความยั่งยืนโดยการขยายรูปแบบการพัฒนาการ
จัดการอาหารริมบาทวิถีที่ได้มาตรฐานสุขาภิบาลอาหารทั่วประเทศต่อไป 
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๑. พัฒนาต้นแบบพื้นที่จัดบริหารอาหารริมบาทวิถีปลอดภัย สร้าง
เสริมสุขภาพ และผ่านเกณฑ์มาตรฐานอาหารริมบาทวิถี 

๒. พัฒนารูปแบบของระบบและกลไกในการจัดการพ้ืนที่จัดบริการ
อาหารริมบาทวิถี โดยการสร้างความร่วมมือของภาคีเครือข่าย 

๓. ส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health literacy) ของผู้
ประกอบกิจการ และประชาชนที่ใช้บริการอาหารริมบาทวิถี ให้มีความรู้ 
และมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการบริโภคอาหารตามหลักการ
สุขาภิบาลอาหาร 

๔. จัดท าข้อเสนอเชิงนโยบายในการขับเคลื่อนพ้ืนที่จัดบริการ
อาหารริมบาทวิถีปลอดภัยและสร้างเสริมสุขภาพ  
 

 

 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีการจัดการพ้ืนที่จัดบริการอาหารริม

บาทวิถี ให้ผ่านเกณฑ์มาตรฐานอาหารริมบาทวิถี และ     มีการจัดกิจกรรม
สร้างเสริมสุขภาพ ที่เน้นส่งเสริมเมนูชูสุขภาพ   การจ าหน่ายและการ
บ ริ โ ภ ค ผั ก ผ ล ไ ม้ ป ล อ ด ภั ย ที่ เ พี ย ง พ อ 
เพ่ือสนับสนุนการท่องเที่ยวไทยและสร้างสุขภาวะให้ผู้บริโภค รวมถึงลด
ความเสี่ยงในการเจ็บปุวยจากการบริโภคอาหารของประชาชนและ
นักท่องเที่ยว 
 

วัตถุประสงค์การพัฒนาอาหารริมบาทวิถี 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
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อาหารริมบาทวถิี (Street food)  
หมายถึง อาหารที่จ าหน่ายในแผงลอยจ าหน่ายอาหารที่ตั้งริม

ฟุตบาทหรือริมบาทวิถี มีลักษณะเป็นแคร่ แท่น โต๊ะ แผง รถเข็น หรือ
พาหนะอ่ืนใดที่ขายอาหาร เครื่องดื่ม น้ าแข็ง โดยตั้งประจ าที่  ในบริเวณที่
ทางราชการอนุญาต ได้แก่ ที่ทางสาธารณะ ที่ราชพัสดุ ที่สาธารณะ
ประโยชน์ บริเวณวัด หรือที่ริมน้ า ซึ่งอาจจะมีการจัดตั้งแบบถาวร หรือ
เคลื่อนย้ายได้ตามช่วงเวลาที่ก าหนด 
 

มาตรฐานอาหารริมบาทวิถี  
หมายถึง ข้อก าหนดในการพัฒนาและยกระดับมาตรฐานอาหารริม

บ า ท วิ ถี  ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย  4  มิ ติ  ไ ด้ แ ก่  มิ ติ ด้ า น สุ ข ภ า พ 
มิตดิ้านเศรษฐกิจ มิตด้ิานสังคม และมิตดิ้านวัฒนธรรม 
 

ต้นแบบอาหารริมบาทวิถี (Model)  
หมายถึง พ้ืนที่จัดบริการอาหารริมบาทวิถี มีระบบและกลไกใน

การพัฒนา ดังนี้ 
1. ผ่านเกณฑ์มาตรฐานอาหารริมบาทวิถี 4 มิติ ได้แก่ มิติด้าน

สุขภาพ มิติด้านเศรษฐกิจ มิติด้านสังคม และมิติด้านวัฒนธรรม 
2. มีมาตรการหรือนโยบายระดับท้องถิ่นที่ส่งเสริมพ้ืนที่ด าเนินงาน

อาหารริมบาทวิถีปลอดภัย 
3. มีระบบและกลไกในการพัฒนาอาหารริมบาทวิถีโดยภาคี

เครือข่ายมีบทบาทในการขับเคลื่อน 
4. มีชมรมผู้ประกอบการค้าอาหารริมบาทวิถี 

 

นิยาม 
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เกณฑ์การพัฒนาและยกระดับมาตรฐานอาหารริมบาทวิถี (Street 
Food Good Health) ประกอบด้วย 4 มิติ ได้แก่ มิติด้านสุขภาพ มิติด้าน
เศรษฐกิจ มิติด้านสังคม และ มิติด้านวัฒนธรรม 

1. มิติด้านสุขภาพ จ านวน 10 ข้อ (ต้องผ่านทุกข้อ) 

   คะแนนเต็ม 70 คะแนน 

2. มิติด้านเศรษฐกิจ จ านวน 6 ข้อ (เลือกท าอย่างน้อย 3 ข้อ) 

   คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

3. มิติด้านสังคม  จ านวน 4 ข้อ (เลือกท าอย่างน้อย 2 ข้อ) 

   คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

4. มิติด้านวัฒนธรรม จ านวน 2 ข้อ (เลือกท าอย่างน้อย 1 ข้อ) 

   คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

 

บทท่ี 2 
แบบประเมินและการรบัรอง 
มาตรฐานอาหารริมบาทวิถี  

(Street Food Good Health) 
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การประเมินรับรองเกณฑม์าตรฐานอาหารริมบาทวิถี  
(Street Food Good Health) แบ่งออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
 1) ระดับพื้นฐาน  จ านวน  50 – 59  คะแนน 
 2) ระดับดี  จ านวน  60 – 79  คะแนน 
 3) ระดับดีมาก  จ านวน  80  คะแนนขึ้นไป 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การประเมินรับรองมาตรฐานอาหารริมบาทวิถี  
(Street Food Good Health) 

ระดบั :  

ช่ือพื้นที่ ........................................ 

วันหมดอายุ :  
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มิติด้านสุขภาพ  (ต้องผ่านทุกข้อ) 

 

แบบฟอร์มการประเมินรับรองมาตรฐาน 
อาหารริมบาทวิถี (Street Food Good Health) 
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มิติด้านสุขภาพ  (ต้องผ่านทุกข้อ) 

 

 



 | 12 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

มิติด้านสุขภาพ  (ต้องผ่านทุกข้อ) 

 

 



 | 13 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

มิติด้านสุขภาพ  (ต้องผ่านทุกข้อ) 

 

 

 

 

 

 

 



 | 14 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

มิติด้านเศรษฐกิจ (เลือกท้าอย่างน้อย 3 ข้อ) 

 

 

 

 



 | 15 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

มิติด้านสังคม (เลือกท้าอย่างน้อย 2 ข้อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 | 16 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

มิติด้านวัฒนธรรม (เลือกท้าอย่างน้อย 1 ข้อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 | 17 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

 

 

 

 

1.1 หน่วยราชการส่วนท้องถิ่นอนุญาตประกอบกิจการจ้าหน่ายอาหาร ในที่
หรือทางสาธารณะและก้าหนดจุดผ่อนผันที่อนุญาตให้    ตั้งวาง
จ้าหน่ายอาหาร 

คะแนนเต็ม : 7 คะแนน 
(1) ประกาศเป็นจุดผ่อนผัน+มีปูายแสดง+มีการขออนุญาตจ าหน่ายสินค้า 

มากกว่าร้อยละ 80   =  7 คะแนน 
(2) ประกาศเป็นจุดผ่อนผัน+ไม่มีปูายแสดง+มีการขออนุญาตจ าหน่าย

สินคา้ ร้อยละ 79.99-70.00  =  5 คะแนน 
(3) อยู่ระหว่างด าเนินประกาศเป็นจุดผ่อนผัน  =  3 คะแนน 
 

 

 

 

 

บทท่ี 3 
ข้อก้าหนดเกณฑม์าตรฐานอาหารริมบาทวิถี 

(Street Food Good Health) 

1. มิตดิ้านสุขภาพ 



 | 18 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

1.2 แผงจ้าหน่ายอาหารผ่านเกณฑ์มาตรฐานอาหารสะอาด รสชาติ
อร่อย (Clean Food Good Taste) ทั้งด้านกายภาพ (ข้อก้าหนด
แผงลอยจ้าหน่ายอาหาร 12 ข้อ) และด้านชีวภาพ 

คะแนนเต็ม : 7 คะแนน 
(1) แผงจ าหน่ายอาหาร ผ่าน Clean Food Good Taste  

มากกว่าร้อยละ 80   =  7 คะแนน 
(2) แผงจ าหน่ายอาหาร ผ่าน Clean Food Good Taste  

ร้อยละ 79.99-70.00  =  5 คะแนน 
(3) แผงจ าหน่ายอาหาร ผ่าน Clean Food Good Taste  

ร้อยละ 69.99-60.00  =  3 คะแนน 
(4) แผงจ าหน่ายอาหาร ผ่าน Clean Food Good Taste  

ร้อยละ 59.99-50.00  =  1 คะแนน 
(1)-(4) แผงจ าหน่ายอาหารได้รับเมนูชูสุขภาพ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 5  

ของจ านวนแผงจ าหน่ายอาหารทั้งหมด  

 

 

 

 

 

1. มิตดิ้านสุขภาพ 



 | 19 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

1.3 ผู้สัมผัสอาหารผ่านการอบรม ตามหลักสูตรการสุขาภิบาลอาหาร 

ส้าหรับส้าหรับผู้สัมผัสอาหาร (จ้านวน 3 ช่ัวโมง) 

(มีบัตรประจ้าตัวผู้สัมผัสอาหาร/ประกาศนียบัตร) 

คะแนนเต็ม : 7 คะแนน 
(1) ผู้สัมผัสอาหารผ่านการอบรมตามหลักสูตรการสุขาภิบาลอาหาร มากกว่า

ร้อยละ 80   =  7 คะแนน 
(2) ผู้สัมผัสอาหารผ่านการอบรมตามหลักสูตรการสุขาภิบาลอาหาร  

ร้อยละ 79.99-70.00  =  5 คะแนน 
(3) ผู้สัมผัสอาหารผ่านการอบรมตามหลักสูตรการสุขาภิบาลอาหาร  

ร้อยละ 69.99-60.00  =  3 คะแนน 
(4) ผู้สัมผัสอาหารผ่านการอบรมตามหลักสูตรการสุขาภิบาลอาหาร 

ต่ ากว่าร้อยละ 59.99  =  1 คะแนน 
 

 

 

 

 

 

1. มิตดิ้านสุขภาพ 



 | 20 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

1.4 มีการควบคุมการจ้าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และบุหรี่ตาม
กฎหมายก้าหนด 
(ไม่มีร้านจ้าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และบุหรี่ หรือมีแต่ได้ปฏิบัติ
ตาม พรบ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 และ พรบ.
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 อย่างเคร่งครัด 

คะแนนเต็ม : 5 คะแนน 
(1) ไม่มีการจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และบุหรี่  =  5 คะแนน(2) มี
มาตรการควบคุมการจ าหน่ายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และบุหรี่ 

ตามท่ีกฎหมายก าหนด  =  3 คะแนน 
 

 

 

 

 

 

1. มิตดิ้านสุขภาพ 



 | 21 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

1.5 ไม่ใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร (No Foam) 
(ใช้ภาชนะทดแทนโฟม  หรือภาชนะท่ีปลอดภัย ต่อสุขภาพและย่อย
สลายได้ตามธรรมชาติรักษาสิ่งแวดล้อม) 

คะแนนเต็ม : 7 คะแนน 
(1) ไม่ใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร (No Foam) ร้อยละ 100 และ 

ใช้ภาชนะทดแทนที่ย่อยสลายได้ ร้อยละ 50 ขึ้นไป = 7 คะแนน 
(2) ไม่ใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร (No Foam) ร้อยละ 100 และ 

ใช้ภาชนะทดแทนที่ย่อยสลายได้ ร้อยละ 49.99-40.00 = 5 คะแนน 
(3) ไม่มีการใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร (No Foam) = 3 คะแนน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. มิตดิ้านสุขภาพ 



 | 22 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

1.6 มีการจัดบริการช้อนกลาง 
(แผงอาหารที่จัดบริการนั่งรับประทานอาหารร่วมกัน) 

คะแนนเต็ม : 6 คะแนน 
(1) มีการเสิร์ฟช้อนกลาง/จัดวางให้บริการ ร้อยละ 80 ขึ้นไป 

= 6 คะแนน 
(2) มีการเสิร์ฟช้อนกลาง/จัดวางให้บริการ ร้อยละ 79.99-70.00 

= 4 คะแนน 
(3) มีการเสิร์ฟช้อนกลาง/จัดวางให้บริการ น้อยกว่าร้อยละ 69.99 

= 2 คะแนน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. มิตดิ้านสุขภาพ 



 | 23 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

1.7 มีการจัดบริการส้วมสะอาด 
(จัดบริการส้วมสะอาด เพียงพอ แยกชาย-หญิง มีน้้าใช้สะอาด 
เพียงพอตลอดเวลาที่เปิดให้บริการ หรือจัดให้มีรถสุขาเคลื่อนที่) 

คะแนนเต็ม : 7 คะแนน 
มีจัดบริการส้วม (ตั้งประจ าที่/รถสุขาเคลื่อนที่(รัฐ/เอกชน)) = 7 คะแนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. มิตดิ้านสุขภาพ 



 | 24 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

1.8 มีการจัดบริการอ่างล้างมือ 
(มีการจัดบริการอ่างล้างมือส้าหรับผู้บริโภค ที่ใช้การได้สะดวก 
เพียงพอ และมีสบู่ใช้ตลอดเวลา) 

คะแนนเต็ม : 7 คะแนน 
(1) จัดบริการ (อ่างล้างมือพร้อมสบู่/แอลกอฮอล์เจล) ร้อยละ 80 ขึ้นไป 

= 7 คะแนน 
(2) มีจัดบริการ (อ่างล้างมือพร้อมสบู่/แอลกอฮอล์เจล) ร้อยละ 79.99-70.00 

= 5 คะแนน 
(3) มีจัดบริการ (อ่างล้างมือพร้อมสบู่/แอลกอฮอล์เจล) ร้อยละ 69.99-60.00 

= 3 คะแนน 
 

 

 

 

 

 

 

 

1. มิตดิ้านสุขภาพ 



 | 25 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

1.9 มีการเก็บรวบรวมมูลฝอยตามหลักสุขาภิบาล และ 
มีการจัดการน้้าเสียก่อนทิ้งลงท่อสาธารณะ 
(ไม่มีขยะมูลฝอยในพื้นที่จ้าหน่ายอาหาร ภายหลังการปิดให้บริการ  
และไม่มีน้้าเสียบนพื้นที่จ้าหน่ายอาหาร) 

คะแนนเต็ม : 7 คะแนน 
(1) จัดการมูลฝอยตามหลักสุขาภิบาล/แผงรับฝากขยะ+การจัดการน้ าเสีย 

ร้อยละ 50 ขึ้นไป  =  7 คะแนน 
(2) จัดการมูลฝอยตามหลักสุขาภิบาล/แผงรับฝากขยะ+การจัดการน้ าเสีย   

ร้อยละ 49.99-40.00  =  5 คะแนน 
(3) จัดการมูลฝอยตามหลักสุขาภิบาล/แผงรับฝากขยะ+การจัดการน้ าเสีย 

ร้อยละ 39.99-30.00  =  3 คะแนน 
 

 

 

 

 

 

 

1. มิตดิ้านสุขภาพ 



 | 26 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

1.10 มีการตรวจเฝ้าระวังความปลอดภัยอาหาร น้้า/น้้าแข็งบริโภค 
คะแนนเต็ม : 10 คะแนน 

1.10.1 สุ่มตรวจ/เฝ้าระวังน้้าแข็งบริโภค (ความถี่การเฝ้าระวัง (ปีละ 2 ครั้ง)) 

คะแนนเต็ม : 2 คะแนน 
(1) เฝูาระวัง 2 ครั้ง  =  2 คะแนน 
(2) เฝูาระวัง 1 ครั้ง  =  1 คะแนน 
 
1.10.2 สุ่มตรวจการปนเปื้อนเชือ้โคลิฟอร์มแบคทีเรีย 

คะแนนเต็ม : 3 คะแนน 
ผลการเฝ้าระวังความปลอดภัยอาหารโคลิฟอร์มแบคทีเรีย 
(1) ไม่พบการปนเปื้อน  =  3 คะแนน 
(2) พบการปนเปื้อนไม่เกินร้อยละ 10  =  2 คะแนน 
(3) พบการปนเปื้อนไม่เกินร้อยละ 5  =  1 คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. มิตดิ้านสุขภาพ 



 | 27 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

1.10.3 สุ่มตรวจสอบสารปนเปื้อนในอาหารที่จ้าหน่ายทุก 6 เดือน  
(ฟอร์มาลิน สารกันรา สารฟอกขาว บอแรกซ์ +  
สารเคมีตกค้างในพืชผัก และสารโพลาร์) 

คะแนนเต็ม : 5 คะแนน 
A : ความถี่ในการเฝ้าระวัง 
(1) ตรวจ 4 สาร 2 ครั้ง (ฟอร์มาลิน สารกันรา สารฟอกขาว บอแรกซ์) + 

สารเคมีตกค้างในพืชผัก และสารโพลาร์  =  3 คะแนน 
(2) ตรวจ 4 สาร (ฟอร์มาลิน สารกันรา สารฟอกขาว บอแรกซ์) 2 ครั้ง   

=  2 คะแนน  
(3) ตรวจ 4 สาร (ฟอร์มาลิน สารกันรา สารฟอกขาว บอแรกซ์) 1 ครั้ง  

=  1 คะแนน 
B : ผลการตรวจสารปนเปื้อนสารเคมี 
(1) พบการปนเปื้อน ไม่เกินร้อยละ 5%  =  2 คะแนน 
(2) พบการปนเปื้อนไม่เกินร้อยละ 3%  =  1 คะแนน 
 

 

 

 

 

 

 



 | 28 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

2.1 มีการจ้าหน่ายสินค้าราคาถูก (หนูณิชย์ติดดาว) และติดป้ายแสดงราคา 

คะแนนเต็ม : 1 คะแนน 
มีปูายแสดงราคาสินค้า ร้อยละ 80 ขึ้นไป = 1 คะแนน 
 

2.2 มีการรวมกลุ่มของผู้ประกอบการเพื่อผลประโยชน์ร่วมกัน เช่น  
ชมรม สมาคม กลุ่มการค้า เป็นต้น 

คะแนนเต็ม : 2 คะแนน 
(1) มีการจัดตั้งชมรม/สมาคม/วิสาหกิจชุมชน = 2 คะแนน 
(2) มีการจัดตั้งคณะกรรมการ/คณะท างาน = 1 คะแนน 
 

 

 

 

 

 

 

 

2. มิตดิ้านเศรษฐกิจ 



 | 29 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

2.3 มีการประชาสัมพันธ์การจ้าหน่ายสินค้าในพื้นที่ 

คะแนนเต็ม : 1 คะแนน 
มีเสียงตามสาย/เครื่องเสียงประชาสัมพันธ์/ปูายประชาสัมพันธ์ = 1 คะแนน 

 

2.4 มีป้ายบอกชื่อร้านหรือแผงลอยจ้าหน่ายอาหาร อย่างน้อย 2 ภาษา 
ที่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน 

คะแนนเต็ม : 2 คะแนน 
(1) มีปูายบอกชื่อร้านหรือแผงอย่างน้อย 2 ภาษา  

(ไทย+อังกฤษ/จีน/เมียนม่า/หรือตามบริบทพ้ืนที่) มากกว่าร้อยละ 50 
= 2 คะแนน 

(2) มีปูายบอกชื่อร้านหรือแผงอย่างน้อย 2 ภาษา 
(ไทย+อังกฤษ/จีน/เมียนม่า/หรือตามบริบทพ้ืนที่) น้อยกว่าร้อยละ 50 
= 1 คะแนน 

 

 

 

 

 

2. มิตดิ้านเศรษฐกิจ 



 | 30 อ า ห า ร ริ ม บ า ท วิ ถี  ( S t r e e t  F o o d  G o o d  H e a l t h )

 

 

2.5 มีรายการอาหารอย่างน้อย 2 ภาษา พร้อมระบุราคาที่เป็นธรรม 
และมีรูปภาพประกอบ 

คะแนนเต็ม : 2 คะแนน 
(1) มีรายการอาหารอย่างน้อย 2 ภาษา(ไทย+อังกฤษ/จีน/เมียนม่า/ 

ระบุราคาท่ีเหมาะสม+ภาพอาหารหรือตามบริบทพ้ืนที่) 
มากกว่าร้อยละ 50  =  2 คะแนน 

(2) มีรายการอาหารอย่างน้อย 2 ภาษา (ไทย+อังกฤษ/จีน/เมียนม่า/ 
ระบุราคาท่ีเหมาะสม+ภาพอาหารหรือตามบริบทพ้ืนที่) 
น้อยกว่าร้อยละ 50  =  1 คะแนน 

 

2.6 มีการจัดการจ้าหน่ายสินค้าแต่ละประเภทเป็นหมวดหมู่ไม่ปะปนกัน (Zoning) 

คะแนนเต็ม : 2 คะแนน 
พ้ืนที่มีการจัดโซนจ าหน่ายอาหารแยกจากโซนสินค้าอ่ืนๆ อย่างชัดเจน   
=  2 คะแนน 
 

 

 

 

 

2. มิตดิ้านเศรษฐกิจ 
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3.1 มีการจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP/SME /ผู้สูงอายุ/ผู้พิการ 
/Young Smart Famer/ออแกนิกส์/ธรรมชาติ เป็นต้น 

คะแนนเต็ม : 3 คะแนน 
(1) มีการจ าหน่ายพืช ผัก ผลไม้ ออแกนิก/ปลอดสารพิษ/ปลอดภัย 

= 3 คะแนน 
(2) มีการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชน  

= 2 คะแนน 
 

3.2 จัดให้มีจุดบริการข้อมูลส้าหรับนักท่องเที่ยว 

คะแนนเต็ม : 2 คะแนน 
(1) มีจุดบริการข้อมูลส าหรับนักท่องเที่ยว+เจ้าหน้าที ่= 2 คะแนน 
(2) มีปูายประชาสัมพันธ์ = 1 คะแนน 
 

 

 

 

 

 

3. มิตดิ้านสังคม 
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3.3 มีระบบการรักษาความปลอดภัยในทรัพย์สินของนักท่องเที่ยว 
ที่ใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

คะแนนเต็ม : 2 คะแนน 
(1) มีระบบการรักษาความปลอดภัย+มีกล้องวงจรปิด+มีเจ้าหน้าที่ดูแล 

= 2 คะแนน 
(2) มีกล้องวงจรปิด+มีเจ้าหน้าที่ดูแล = 1 คะแนน 
 

3.4 มีอุปกรณ์ดับเพลิงที่พร้อมใช้งานหรืออยู่ใกล้บริเวณพื้นที่จัดบริการ
อาหารริมบาทวิถอียู่เสมอ 

คะแนนเต็ม : 3 คะแนน 
(1) มีอุปกรณ์ปูองกันอัคคีภัยที่พร้อมใช้งานบริเวณพ้ืนที่อาหารริมบาทวิถี 

= 2 คะแนน 
(2) มีการฝึกซ้อมการปูองกันอัคคีภัย = 1 คะแนน 
 

 

 

 

 

3. มิตดิ้านสังคม 
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4.1 มีการจ้าหน่ายอาหารพื้นบ้าน/การแต่งกายประจ้าถิ่น 

คะแนนเต็ม : 5 คะแนน 
(1) มีการจ าหน่ายอาหารพื้นบ้าน  =  3 คะแนน 
(2) มีการแต่งกายประจ าถิ่น (ความถ่ีการแต่งกายอย่างน้อย 1 วัน)  

= 2 คะแนน 
 

4.2 มีการแสดงวัฒนธรรมประจ้าถิ่น/ป้าย Story Culture  

คะแนนเต็ม : 5 คะแนน 
(1) มีการแสดงวัฒนธรรมประจ าถิ่น (อย่างน้อย 1 ครั้ง/สัปดาห์) 

= 3 คะแนน 
(2) มีปูาย Story Culture/แนะน าการท่องเที่ยว 

= 2 คะแนน 
 

 

 

 

 

 

4. มิตดิ้านวัฒนธรรม 
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เพ่ือให้การด าเนินงานตามโครงการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ   
จึงก าหนดแนวทางในการด าเนินงานของแต่ละหน่วยงานดังนี้ 

 

 

โดยส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า 
1) ประชุมชี้แจงหน่วยงานและภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง 
2) พัฒนาศักยภาพ/เสริมสร้างความรอบรู้ให้หน่วยงานและภาคีเครือข่าย 
3) พัฒนา Platform การประเมินตนเองของผู้ประกอบการผ่านระบบ

สารสนเทศ  
4) ประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายสนับสนุนให้ผู้ประกอบการ

ประเมินตนเองเพ่ือยกระดับมาตรฐานผ่านระบบออนไลน์ และให้
ค าแนะน าเพ่ือการพัฒนาให้ได้มาตรฐาน 

5) ติดตามผลการสุ่มประเมิน/เฝูาระวังพ้ืนที่จัดบริการอาหารริมบาทวิถี 
ที่ได้รับการประเมินมาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหารจากพ้ืนที่ 

6) รณรงค์ ขับเคลื่อน และเยี่ยมเสริมพลังการด าเนินงานพัฒนาในพื้นที่ 
7) พัฒนากฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการจ าหน่ายสินค้าในที่หรือทางสาธารณะ  
8) ก ากับ ติดตาม ประเมินผล และสรุปรายงานผลการด าเนินงาน 
 

บทท่ี 4 
แนวทางการด้าเนินงานพัฒนาอาหารริมบาทวิถี 

(Street Food Good Health) 

กรมอนามัย 
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1) ประชุมชี้แจงส านักงานสาธารณสุขจังหวัด/อ าเภอ เพ่ือสร้างความเข้าใจ

การด าเนินงานด้านสุขาภิบาลอาหาร 
2) พัฒนาศักยภาพ/เสริมสร้างความรอบรู้ให้ผู้ประกอบการ พชอ. อปท. 

และเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
3) ประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายสนับสนุนให้ผู้ประกอบการ

ประเมินตนเองเพ่ือยกระดับมาตรฐานผ่านระบบออนไลน์ (Google 
form) และให้ค าแนะน าเพื่อการพัฒนาให้ได้มาตรฐาน 

4) ประเมินรับรองมาตรฐานอาหารริมบาทวิถี (Street Food Good 
Health) ระดับดีมาก ร่วมกับส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ส านักงาน
สาธารณสุขอ าเภอ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในระดับพ้ืนที่ 

5) สุ่มประเมิน/เฝูาระวังพ้ืนที่จัดบริการอาหารริมบาทวิถี ที่ได้รับการ
ประเมินมาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหารในพ้ืนที่ และรายงานผลการสุ่ม
ประเมิน/เฝูาระวังผ่าน Google form 

6) จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้การพัฒนางานด้านสุขาภิบาลอาหารระดับ
พ้ืนที ่

7) รณรงค์ ขับเคลื่อน และเยี่ยมเสริมพลังการด าเนินงานในพ้ืนที่ 
8) ก ากับ ติดตาม ประเมินผล และสรุปรายงานผลการด าเนินงาน 
 
 
 
 
 

ศูนย์อนามัย และสถาบนัพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
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1) ประชุมชี้แจงองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพ่ือสร้างความเข้าใจการ
ด าเนินงานด้านสุขาภิบาลอาหาร 

2) คัดเลือกพ้ืนที่ เปูาหมายด าเนินงานตามนโยบายการพัฒนาด้าน
สุขาภิบาลอาหาร ประจ าปี 2564 เพ่ือยกระดับอาหารริมบาทวิถี 
(Street Food Good Health)  

3) พัฒนาศักยภาพ/เสริมสร้างความรอบรู้ให้ผู้ประกอบการ พชอ. อปท. 
และเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 

4) ประเมินรับรองมาตรฐานอาหารริมบาทวิถี (Street Food Good 
Health) ระดับดี ร่วมกับ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ในระดับพ้ืนที ่

5) ประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายสนับสนุนให้ผู้ประกอบการ
ประเมินตนเองเพ่ือยกระดับ มาตรฐานผ่านระบบออนไลน์ (google 
form) และให้ค าแนะน าเพื่อการพัฒนาให้ได้มาตรฐาน  

6) สุ่มประเมิน/เฝูาระวังสถานประกอบการอาหารริมบาทวิถี ที่ได้รับการ
ประเมินมาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหารในและรายงานผลการสุ่ม
ประเมิน/เฝูาระวังผ่าน Google form 

7) จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้การพัฒนางานด้านสุขาภิบาลอาหารระดับ
พ้ืนที ่

8) รณรงค์ ขับเคลื่อน และเยี่ยมเสริมพลังการด าเนินงานในพ้ืนที่ 
9) ก ากับ ติดตาม ประเมินผล และสรุปรายงานผลการด าเนินงาน 

 

 

ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
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1) ประชุมชี้แจงผู้ประกอบการและภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง เพ่ือร่วมมือ
ด าเนินงานด้านสุขาภิบาลอาหารในพื้นที่ 

2) ส ารวจ/ตรวจแนะน า และจัดท าทะเบียนสถานประกอบการในพ้ืนที่
จัดบริการอาหารริมบาทวิถี และคัดเลือกพ้ืนที่เปูาหมายด าเนินงานตาม
นโยบายการพัฒนาด้านสุขาภิบาลอาหาร ประจ าปี 2564 เพ่ือยกระดับ
อาหารริมบาทวิถี (Street Food Good Health)  

3) พัฒนาศักยภาพ/เสริมสร้างความรอบรู้ให้ผู้ประกอบการ ประชาชน 
ผู้บริโภค 

4) ประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายสนับสนุนให้ผู้ประกอบการ
ประเมินตนเองเพ่ือยกระดับ มาตรฐานผ่านระบบออนไลน์ (Google 
form) และให้ค าแนะน าเพื่อการพัฒนาให้ได้มาตรฐาน  

5) ประเมินมาตรฐานพ้ืนที่จัดบริการอาหารริมบาทวิถี (Street Food 
Good Health) ในระดับพ้ืนฐาน และรายงานความก้าวหน้าแก่
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด  

6) เฝูาระวังสถานประกอบการประเภทอาหารริมบาทวิถี ที่ได้รับการ
ประเมินมาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหารในพ้ืนที่ และรายงานผลการเฝูา
ระวังผ่าน Google form 

7) สรุปรายงานผลการด าเนินงาน 
 

 

 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
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1) ให้ความร่วมมือ มีส่วนร่วมในการปฏิบัติ ตามระเบียบและเกณฑ์
มาตรฐานอาหารริมบาทวิถี (Street Food Good Health) ตาม
ค าแนะน าของเจ้าหน้าที่ และผู้ดูแล 

2) เข้ารับการอบรมหลักสูตรการสุขาภิบาลอาหารส าหรับผู้สัมผัสอาหาร 
(จ านวน 3 ชั่วโมง) รวมถึงเรื่องอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

3) ปฏิบัติตามหลักสุขวิทยาส่วนบุคคล 
4) เข้ารับการตรวจสุขภาพประจ าปี อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
5) รวมตัวเพ่ือจัดตั้งชมรมผู้ประกอบกิจการ/ผู้สัมผัสอาหารภายในพ้ืนที่

จัดบริการอาหารริมบาทวิถี 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหาร 
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1. การรายงานการคัดเลือกพื้นที่เป้าหมายอาหารริมบาทวิถี 
 

QR-code 
 
 
 
 
 
 

Link กรอกข้อมูล: https://qrgo.page.link/HWqEm 
 
2. แบบฟอร์มประเมินตนเองตามเกณฑ์มาตรฐานอาหารริมบาทวิถี  
 

QR-code 
 
 
 
 
 
 
Link กรอกข้อมูล: https://qrgo.page.link/i3zXU 

QR Code ดาวนโ์หลด คู่มือ เอกสาร สือ่ต่างๆ  
ที่ใช้ในการด้าเนินงานพัฒนาอาหารริมบาทวิถ ี
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3. แบบฟอร์มรายงานผลการเฝ้าระวังสถานประกอบการอาหารริมบาทวิถี  
 

QR- code 
 
 
 
 
 
 
 
Link กรอกข้อมูล: https://qrgo.page.link/M2hic 

 

4. ข้อมูลสนับสนุนการขับเคลื่อนงานอาหารปลอดภัยอาหารริมบาทวิถี 
 
 
 
 
 
 
 
 

Link ข้อมูลการขับเคลื่อนงาน: https://qrgo.page.link/zB9Y6 
 

หมายเหตุ: สามารถตรวจสอบข้อมูลพื้นที่คัดเลือก หรือ ข้อมูลอัพเดท 
การด าเนินงานได้จากช่องทางนี้  

 

การประสานข้อมูล : กลุ่มพัฒนาระบบสุขาภิบาลอาหาร  
ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า กรมอนามัย 
โทรศัพท์ : 02 590 4178 โทรสาร : 02 590 4186 
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นพ.สุวรรณชัย  วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย 
นพ.ดนัย  ธีวันดา   รองอธิบดีกรมอนามัย 
ดร.สง่า  ดามาพงษ ์  ที่ปรึกษากรมอนามัย 
นายสมศักดิ์  ศิริวนารังสรรค์ ผู้อ านวยการส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า 
นายชัยเลิศ  กิ่งแก้วเจริญชัย หัวหน้ากลุ่มพัฒนาระบบสุขาภิบาลอาหาร 
 

 

นายสุชาติ  สุขเจริญ  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
น.ส.ชณัญณิศา  เลิศสุโภชวณิชย์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
นายเอกชัย  ชัยเดช  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
นายพลาวัตร  พุทธรักษ์  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
น.ส.อารยา  วงศ์ปูอม  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 
 
นางจิรพรรณ  พรหมลิขิตชัย นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
นางศิริพร  แก้วเจริญ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
น.ส.เจนจิรา  ดวงสอนแสง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
น.ส.ปรียานุช  เรืองหิรัญวณิช นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
น.ส.ณัฐณิชา  ทองเจริญ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 

คณะผู้จัดท้า 

ที่ปรึกษา 

ผู้จัดท้า 

คณะท้างาน 


